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Цель: сплотить родительский коллектив, задать дружескую атмосферу;
Задачи:
- вызвать у родителей желание общаться друг с другом  и  с воспитателем;
- подвести к пониманию и соблюдению режима и правил группы;
- согласовать единые требования к прогулочной и групповой одежде детей;
- познакомить с общими правилами детского сада;


Повестка дня.
1.Доклад на тему «Мы пришли в детский сад!» - Железцова Л.Г.
2. Знакомство родителей с режимом  и правилами группы – Железцова Л.Г.
3.Беседа на тему «Как правильно одеть ребёнка» - Железцова Л.Г.
4. Памятки об общих правилах детского сада – Железцова Л.Г.
5. Психологическая игра «Листочки» - Железцова Л.Г.
6. Выбор родительского комитета – родители
7. Разное.











                                                   Доклад
Вот мы и пришли в детский сад. Мы так этого ждали, мы к этому готовились.
Что вы делали? – вопрос к родителям.
Ответы родителей.
Но самое главное, мы готовили ребёнка психологически, настраивали его, что он в саду будет находиться среди ребяток, с воспитателем. И если ребёнок понимал слово «ребятки», то слово «воспитатель» для него было чуждо. И вот он в группе, первое время его всё радует, удивляет, восхищает. Ему всё разрешают, не то, что дома. Нам нравятся ребятки, и тётя, что с нами играет. Но…проходит время, и эта тётя начинает говорить про какое то «нельзя». И тут нам становится грустно. Потому что мы опять и снова хотим всё и всегда. А тут нужно ждать, делиться, не всегда быть первым, и тётя не только моя. Вот тут мы начинаем понимать, что не до конца была проведена работа. Мы не учли, каких-то мельчайших деталей при подготовке к д/саду. Возможно, минимизировали самостоятельное общение детей с другими детьми и взрослыми, то есть чаще всего были всегда вы рядом с ребёнком. Он мало с кем- либо оставался, в его окружении были только самые, самые близкие люди. И поэтому   второй вопрос: зачем чем-то делиться, когда близкие люди не играют моими игрушками, и сами дают мне  вкусняшки. Ещё один вопрос, который чаще всего огорчает родителей - это  горшочки и бутылочки. Конечно, всё это делается своевременно. Приучить же  к горшку, пользуясь памперсом очень сложно. Ребёнок должен чувствовать дискомфорт, чтобы понять вашу просьбу – сходить на горшок. На это, конечно, тоже нужно время. И ваше терпение, для того, чтобы дождаться положительного результата. Если вы откажитесь от памперсов, то увеличите число мокрой одежды. Но здесь надо принимать решение уже вам, т ак как ребёнок этот вопрос решить самостоятельно не сможет. Тоже-самое  с бутылочками. Схема та же. Затем встаёт вопрос о самообслуживании. Да, да вы не ослышались. Если ребёнок с трудом может надеть вещи, снимать их  он в этом возрасте уже должен. Он должен уметь поднять рукава, чтобы не замочить их, когда будет мыть ручки. Он должен знать своё полотенце, свой горшок  и уметь ими  пользоваться. Сам должен относить использованную салфетку в определённое  место, приносить и относить  на нужное  место стульчик, помогать убирать игрушки. Как видите, обязанностей и навыков у детей множество, и нам с вами нужно им в этом помочь. Да, иногда дети, бывают капризными и упрямыми, но если мы начнём работать параллельно, и в садике, и дома, то результат не замедлит себя ждать. Я призываю вас всех помочь нам, а мы, в свою очередь  поможем вам. Давайте работать согласованно. Если от нас вы услышите просьбу о помощи, то значит нужно на неё отреагировать. И позаниматься 5-10 минут. Почему до 10 минут, потому что на большее время внимания ребёнка не хватит, в силу его возраста. И это время придумали не мы, а программа воспитания и обучения. Поэтому и в группе занятия проходят не более 10 минут и в игровой форме. Мы учимся концентрировать своё внимание, сидя на стульчике, и пока у нас ещё очень слабо получается. Потому что дома мы пока этим не занимались, а если занимались, то на полу или  на диванчике, или просто на ходу: ребёнок спросил, мы ему ответили. Вот поэтому сейчас я сразу прошу вас и дома, при каких-либо занятиях усаживать детей за свой стол. да, у ребяток должен быть свой стол, за которым,  он будет заниматься, и принимать пищу. А мы будем контролировать его усидчивость, в игровой форме, и следить за посадкой. Вы заметили, что столы в группе разного размера? Это нужно для того, чтобы ребёнок комфортно чувствовал себя за ним, чтобы ножки не свисали, а чувствовали опору под ногами. И тогда уже на 50 процентов дети не будут - сутулиться. Ещё нужно обратить внимание на обувь и одежду. Обувь должна быть на маленьком каблучке, чтобы не развивалось плоскостопие. Ещё она должна быть по размеру, чтобы ножки не уходили в стороны. Обувь должна иметь прочные застёжки. А если это липучки, переодически их нужно прочищать или менять, иначе ребёнок может получить травму. Одежда в группе должна быть облегчённой и давать ребёнку возможность снять её самому. Не забывайте и о том, что пока мы ещё гуляем, значит и прогулочная одежда должна быть подобрана правильно. Все части тела должны быть закрыты, чтобы холод и ветер никуда не пробрался. Должны присутствовать шарфы, манишки по размеру, варежки, не перчатки, а варежки!!!  Также у ребёнка должна быть сменная одежда, потому что у нас могут произойти любые казусы. Нам не нужны новые с ценой вещи, главное, чтобы они были постираны, поглажены и по размеру. 
Также, хочу познакомить с режимом группы. Наша группа работает с 7.00-17.30. Но у меня к вам просьба: утром приводить пораньше. Не за 5минут до зарядки, а хотя бы за 15 минут. Потому что ровно в 8 часов у нас начинается зарядка, и  я просто физически не могу подойти к ребёнку, а зарядка – режимный момент, у меня нет  права его нарушать. После зарядки  у нас завтрак, затем свободная деятельность до 9.00. В 9.00 начинается занятие, после занятия мы играем и проводим индивидуальную работу с детьми. В 10.00 отправляемся на прогулку. После прогулки  мы обедаем и отправляемся на тихий час. В 15.20 подъём, в 15.30 – полдник.  После полдника второе занятие, затем свободная деятельность и индивидуальная работа. Ну и естественно посещение туалетной комнаты для нужных нам процедур: мытьё рук перед едой, умывание после сна, частое приглашение на горшочки. День очень насыщенный. Но более насыщенным он становится, когда нас приглашают поучаствовать в конкурсах, и мы плавно вливаемся в режим и ритм детского сада. И это тоже нужно, ваше участие фиксируется и контролируется не только руководством детского сада, но и гороно. Поэтому я предлагаю вам принимать в конкурсах участие смело и складывать достижения ваших детей в копилку-портфолио. Отдельно хотелось отметить процедуру снятия и постановки на питание. Если вы сегодня ушли на больничный , то снять мы можем  вас только со следующего дня. И если вас сегодня выписали, то на питание вас поставят на другой день. Более подробно на этот вопрос вам ответит заведующая, которую вы можете посетить с 8.00-16.00( обед с 12.00-13.00). Ещё огромная просьба предупреждать о каких-то причинах не посещения детского сада, если это не болезнь. Мы каждое утро информируем начальство – почему нет ребёнка, так как выстоите на питании, и сад несёт за вас ответственность. Всё, что касается общих вопросов – вы можете сообщать в наш чат. Но если у вас личные просьбы, секретики,  конфликтики – мы пишем в личный чат воспитателю. 




